
Premiere Pro

Descriptif de formation
Premiere Pro

Organisation
Durée : 37 heures et 30 minutes

Mode d’organisation : Mixte (en présentiel et/ou à distance)

Contenu pédagogique

Public visé
Tout professionnel amené à utiliser un logiciel de montage vidéo pour la production de contenus audiovisuels ou 
cinématographiques, tel que : monteur, cameraman, réalisateur, journaliste, graphiste, créateur de contenus, chargé 
de communication...

Objectifs pédagogiques
Cette formation Adobe Premiere Pro vous permettra de prendre en main ce logiciel de montage vidéo pour être 
capable de :

• Gérer et optimiser un flux de production vidéo
• Monter différents plans dans une timeline et en "multicam"
• Corriger la colorimétrie et gérer l'étalonnage
• Synchroniser l'audio et la vidéo
• Exporter un projet vers les différentes applications Adobe
• Exporter un projet dans différents formats et sur différents supports

Description
Durée : 5 journées.
Horaires : matin (08h45-12h30) ; après-midi (13h45-17h30).

Contenu de la formation Adobe Premiere Pro :
• Introduction aux différents formats et codecs
• Importation et organisation des médias
• Utilisation de la timeline, des pistes vidéos et audios
• Montage par insertion ou par écrasement, trimming, montages imbriqués et en "multicam"
• Propriétés d'animation et points clés
• Les effets et transitions (dynamic link avec Adobe After Effects)
• Correction colorimétrique et étalonnage
• Synchroniser l'audio et la vidéo, mixer l'audio, enregistrer une voix-off (dynamic link avec Adobe Audition)
• Le titrage et le sous-titrage
• Les différents ratios d'export et formats
• Montage offline et relier des médias

Prérequis
Une bonne connaissance des outils informatiques usuels.
La connaissance de la prise de vue et du langage de l'image animée est un atout.

Modalités pédagogiques
Formation en présentiel :
Les sessions en cours collectifs à Genève ou Lausanne sont planifiées à dates et horaires fixes, accueillant 10 
participants maximum.
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Premiere Pro
Chaque apport théorique est suivi d'une phase de mise en pratique à travers des exercices appropriés.
La formation est animée par un formateur expert de la réalisation audiovisuelle et de la postproduction.
--------------------------------------------------------
Formation en e-learning tutoré :
Les contenus e-learning - composés d'apports théoriques, d'exercices et de tests d'évaluation - représentent 
environ 32 heures de travail personnel.
En fin de session, mise en place d'un coaching personnel de 2h30, avec un formateur en présentiel ou à distance, 
selon votre convenance.
L'atteinte des objectifs est validée lors de la séance de coaching au cours de laquelle le participant peut poser ses 
éventuelles questions techniques, et obtient la validation de l'exercice d'application final.

Moyens et supports pédagogiques
Chaque participant dispose d'un poste de travail individuel adapté.
Ressources vidéos (type tutoriels Premiere Pro) via notre plateforme e-learning, accès valable 1 année.

Modalités d’évaluation et de suivi
L'atteinte des objectifs fait l'objet d'un contrôle régulier, à travers des exercices et cas pratiques, permettant à 
l'apprenant de se situer.

Un certificat Adobe Premiere Pro est délivré par Cadschool au terme de la formation lorsque les critères suivants 
sont remplis :

• Un taux de présence au cours de 80% minimum
• Un taux de réussite au test QCM de 70% minimum
• La réussite de l'exercice final

Dans le cas où ces conditions ne sont pas remplies, le certificat est remplacé par une attestation dans laquelle 
figure le nombre de jours de présence du participant.

Financement
CHF 1'560.-

CHF 590.- formation en e-learning  
Coaching personnalisé d'une durée de 2h (option sur demande) : CHF 250.-

Contactez notre centre pour connaître nos différentes modalités de financement.

Financement de l'État de Genève
Pour financer une partie de votre formation, faites une demande de Chèque annuel de formation (CAF)
N° de l'institut : 80
Pour toute inscription au cursus postproduction agréé Adobe (After Effects + Premiere Pro)
Référence du cours : 2933
Valeur du CAF : CHF 750.-
Prix du cursus: CHF 3'420.-
> Prix du cours ramené à : CHF 2'670.-
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